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2-jähriges praxisorientiertes Berufsvorbereitungsjahr 

Das 2-jährige praxisorientierte Berufsvorbereitungsjahr (Gestrecktes BVJ) ist insbesondere für 
noch nicht ausbildungsreife Schüler, d.h. Schüler ohne Schulabschluss, gedacht. In der 2- jähri-
gen vollzeitlichen Form können Schüler ihre Berufsreife erwerben und sich in zwei Berufsberei-
chen orientieren.
Neben der Festigung allgemeiner Kenntnisse steht der Erwerb beruflicher Kenntnisse, Fähigkei-
ten und Fertigkeiten in den angebotenen Berufsbereichen im Mittelpunkt. Bei den Jugendlichen 
soll in diesem Bildungsgang das Interesse für eine berufliche Ausbildung geweckt werden sowie 
eine umfangreiche Praxisorientierung im Betrieb erfolgen.
Im Zentrum praxisorientierte Berufsvorbereitung des Beruflichen Schulzentrums Freital-Dippol-
diswalde werden folgende Berufsbereiche angeboten:
• Metall / Bau
• Gesundheit / Ernährung, Gästebetreuung und hauswirtschaftliche Dienstleistung

Überblick – Bewerbung für Berufsschule
2-jähriges praxisorientiertes Berufsvorbereitungsjahr

Zielgruppe/
Zugangsvoraussetzung

• Nachweis der Erfüllung der 9-jährigen Schulpflicht

Ausbildungszeit 2 Jahre Vollzeitausbildung

Abschluss Nach erfolgreichem Abschluss erhalten die Schüler auf Antrag ein 
Abschlusszeugnis, in dem bestätigt wird, dass sie einen Bildungsstand 
erreicht haben, der dem erfolgreichen Besuch der Mittelschule mit 
Hauptschulabschluss entspricht.

Bewerbung Im Beruflichen Schulzentrum „Otto Lilienthal“ Freital-Dippoldiswalde, 
Otto-Dix-Str. 2, 01705 Freital

Bewerbungsunterlagen • Aufnahmeantrag
• tabellarischer Lebenslauf
• 2 Passbilder
• Zeugniskopie des letzten Zeugnisses (beglaubigt)/Nachweis der 
  Erfüllung der 9-jährigen allgemeinen Schulpflicht
• Berufswahlpass und Ziel- und Eingliederungsvereinbarung der 
  Agentur für Arbeit

Zeitlicher Ablauf des
Bewerbungsverfahrens

• Der Antrag sollte bis spätestens Juli für das kommende Schuljahr 
  abgegeben werden.
• Wenn die Anzahl der Bewerber größer als die Aufnahmekapazität 
  ist, erfolgt ein Auswahlverfahren.
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Kurzinformationen zur Ausbildung

Das 2-jährige praxisorientierte Berufsvorbereitungsjahr (Gestrecktes BVJ) ist eine praktisch ange-
legte Ausbildung der Berufsschule.

Während der Ausbildung im Gestreckten Berufsvorbereitungsjahr wird sichergestellt, dass die 
Jugendlichen sehr effizient auf das Berufs- und Arbeitsleben vorbereitet werden.
Insbesondere durch den Einsatz im Betrieb ist es innerhalb einer langen Phase möglich, soziale 
Erfahrungen zu sammeln und die spezielle berufliche Eignung zu testen, so dass eine geregelte 
Übernahme in ein duales Ausbildungsverhältnis erfolgen kann.

Im Vergleich zum einjährigen Berufsvorbereitungsjahr, bei dem wenige Schüler in ein reguläres 
duales Ausbildungsverhältnis übergehen können, wird sichtbar, dass nach erfolgreichem Ab-
schluss des zweijährigen Gestreckten Berufsvorbereitungsjahres ca. 70% übernommen werden.

Berufsorientierung
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Um zweckmäßige Berufe zu finden, wird auf der Grundlage einer professionellen, wissenschaft-
lich anerkannten Kompetenzfeststellung nach „hamet2“ die handwerkliche Eignung getestet. Bei
erkennbaren Defiziten kann gezielt gefördert werden.

Da die Schüler bisher nur geringe betriebliche Kenntnisse oder Erfahrungen besitzen, werden bis
zu sechs Wochen Betriebspraktika durchgeführt, bei denen die Schüler die Möglichkeit des
Betriebswechsels haben. Hauptanliegen dieser Praktika sind berufliche und soziale Erfahrungen.
Der Einsatz im Betrieb (3 Tagen je Woche im 2. Jahr) wird durch unseren Praxisbegleiter in Vollzeit
betreut. Er hat das Ziel, allen erfolgreichen Absolventen des Gestreckten Berufsvorbereitungsjah-
res einen Lehrvertrag in dualer oder gleichwertiger Ausbildung anzubieten.

Als strukturierendes und begleitendes Instrument während der Kompetenzentwicklung dient 
der Berufswahlpass.

Ablauf der Ausbildung

1. Jahr:  pro Woche 1 Unterrichtstag und 4 Werkstatttage im BSZ sowie sechs Wochen Praktikum
                im Betrieb 
2. Jahr: pro Woche 2 Unterrichtstage im BSZ und 3 Praktikumstage im Betrieb

Ausbildungsort
Außenstelle des Beruflichen Schulzentrums „Otto Lilienthal“ Freital-Dippoldiswalde -                  
Zentrum praxisorientierte Berufsvorbereitung in 01744 Dippoldiwalde, Weißeritzstraße 4

Die praktische Ausbildung wird überwiegend in eigenen Kabinetten, Küchen, Labors und Werk-
stätten realisiert.



Leitgedanke

Unterricht

Die Verteilung des Unterrichtsstoffes auf 2 Jahre lässt den Schülern mehr Zeit für die Selbstfin-
dung und sichert langfristig den Lernerfolg. Die Arbeit in kleinen Klassen fördert eine individu-
elle Einflussnahme und schafft mehr Zeit für persönliche Kontakte für Lehrer und Schüler. Die 
massive Erhöhung des praktischen Unterrichtsanteils bietet mehr Freiraum zur bereitwilligen 
Durchführung von Projekten, so dass die Schüler lernen, ohne es zu merken.

Schulklima

Die Aufhebung der Anonymität zugunsten eines eher familiären Verhältnisses in einem kleinen, 
überschaubaren Komplex bewirkt eine schnelle Erkennung und Beseitigung von Neigungen zu 
Gewalt, Ausgrenzung und Hänselei.
Die stimmige Zusammenarbeit aller Mitarbeiter bewirkt einen entspannten Zugang zur Persön-
lichkeit des Schülers und erlaubt eine entgegenkommende Einflussnahme. Bereits nach kurzer 
Zeit ist erkennbar, dass sich die Schüler in unserer Schule wohl fühlen.

Sozialarbeit

Durch eine umfassende Sozialarbeit finden die Besonderheiten eines jeden Schüler mehr Beach-
tung und können in die Unterrichtsgestaltung einfließen. Rat und Hilfe in schwierigen persönli-
chen Lebenssituationen entwickeln Vertrauen im gesamten Bildungs- und Erziehungsprozess.

Netzwerk

Die Zusammenarbeit unserer Schule mit Mittelschulen, Schulen für Lernförderung, der Bundes-
agentur für Arbeit und weiteren beteiligten Einrichtungen begleitet den Übergang der betreffen-
den Schüler zur Berufsausbildung positiv.
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